
ВОТ ИСТОРИЯ МИНЯ. «МИНЬ» 
ПЕРЕВОДИТСЯ КАК «СВЕТЛЫЙ».

МИНЬ — 80-ЛЕТНИЙ ВЬЕТНАМЕЦ С 
КОГНИТИВНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ. ЕГО 
СЫН ПРИГЛАСИЛ ЕГО ПО ПРОГРАММЕ 
СЕМЕЙНОГО СПОНСОРСТВА. 
ОН ЗДЕСЬ ВОСЕМЬ ЛЕТ. ОН ЖИВЕТ СО 
СВОИМ 40-ЛЕТНИМ СЫНОМ, НЕВЕСТКОЙ И 
ДВУМЯ ВНУКАМИ.

15 ИЮЛЯ. РАЗВЕ ДЕТИ НЕ В 
ШКОЛЕ? КАКОЙ 
СЕГОДНЯ ДЕНЬ?

AИНОГДА МНЕ ТРУДНО 
ВСПОМНИТЬ, ГДЕ Я 

ОСТАВИЛ КЛЮЧИ ИЛИ 
ОЧКИ. МНЕ СЛОЖНО 
НАХОДИТЬ НУЖНЫЕ 

СЛОВА.

У МЕНЯ НАЗНАЧЕН ПРИЕМ У ВРАЧА, 
ЧТОБЫ СДЕЛАТЬ НЕСКОЛЬКО АНАЛИЗОВ.

ПОШЛИ С НАМИ, МЫ 
ТЕБЯ ПРОВОДИМ.

ЭТО ОЧЕНЬ ЛЮБЕЗНО

САДИТЕСЬ СПЕРЕДИ, ТАК БУДЕТ 
УДОБНЕЕ - ТАМ БОЛЬШЕ МЕСТА 

ДЛЯ НОГ. 

БОЛЬШОЕ СПАСИБО, 
ТУ. Я ОЧЕНЬ НАТЕЛЕН.

Я ЗНАЮ ХОРОШЕГО ФИНАНСОВОГО 
КОНСУЛЬТАНТА. ТЫ СОГЛАСЕН 
ВСТРЕТИТЬСЯ С НИМ ПОСЛЕ 

ПРИЁМА У ВРАЧА?

ДА, КОНЕЧНО.  МНЕ ИНТЕРЕСНО 
УЗНАТЬ, КАК ОН МОЖЕТ МНЕ 

ПОМОЧЬ.

У ВРАЧА: ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБСЛЕДОВАНИЯ.

КАК ВЫ СЕБЯ ЧУВСТВУЕТЕ 
С ТЕХ ПОР, КАК МЫ 
В ПОСЛЕДНИЙ РАЗ 

ВИДЕЛИСЬ?

МЕНЯ БЕСПОКОЯТ 
ПРОБЛЕМЫ С 

ПАМЯТЬЮ.
НЕ ВОЛНУЙТЕСЬ, ЭТО НЕ ТАК 
СТРАШНО. МЫ ПРОДОЛЖИМ 

НАБЛЮДЕНИЕ.

БОЛЬШОЕ СПАСИБО!

ВСТРЕЧА С ФИНАНСОВЫМ КОНСУЛЬТАНТОМ.

МЫ ПОЗАБОТИМСЯ О 
БЕЗОПАСНОСТИ ВАШИХ 

СБЕРЕЖЕНИЙ, ВЫ СОГЛАСНЫ?

ДА, ЕЩЕ Я ХОТЕЛ БЫ СПОКОЙНО ПОДУМАТЬ 
О ТОМ, ЧТО МНЕ БУДЕТ НУЖНО В БУДУЩЕМ. Я 

ПОГОВОРЮ ОБ ЭТОМ С СЫНОМ.

ПРОГУЛКА С СОСЕДКОЙ.

 ЭТО ТАК ПРИЯТНО! 
Я ОЧЕНЬ ЛЮБЛЮ 

СОБАК. 

С ВНУКАМИ.

РАССКАЖИ МНЕ О 
СВОЕЙ ЮНОСТИ, 

ДЕДУШКА.

Я ЖИЛ В ДЕРЕВНЕ И 
ЧАСТО БЕГАЛ НА УЛИЦЕ. 

ЕЩЕ У МЕНЯ БЫЛИ 
ДЕРЕВЯННЫЕ ИГРУШКИ.

Я ОЧЕНЬ РАД, ЧТО РЯДОМ СО МНОЙ ЕСТЬ ЛЮДИ, КОТОРЫЕ 
МЕНЯ ПОДДЕРЖИВАЮТ И ПОМОГАЮТ.

КОМИКС - ИСТОРИЯ МИНЯ ТЕКСТ



 
Гуманное обращение — это уважительный подход, учитывающий потребности, желания и 

выбор человека, включая его право сказать «нет». Оно выражается через внимание, 
достойное отношение, а также через поведение и навыки, основанные на принципах 

сотрудничества, уважения к ценностям, культуре, убеждениям, жизненному пути человека, 
его правам и свободам1. 

 
  

 

Вот основополагающие 
принципы гуманного обращения с 
пожилыми людьми2: 

Эти принципы применимы также к взрослым, находящимся в уязвимом положении. 
 
1. Ставить людей в центр всех действий.  

 
2. Поддерживать самоопределение и расширение возможностей пожилых людей, чтобы они могли 
управлять своей жизнью и принимать решения в соответствии со своими ценностями, образом жизни, 
культурой и т. д. 

 
3. Уважать личность и достоинство каждого, чтобы люди чувствовали себя значимыми и укрепляли свою 
самооценку. 
 
4. Для их благополучия — помогать пожилым людям выходить из изоляции и участвовать в жизни 
общества. 
 
5. Действовать и общаться, опираясь на профессиональные навыки и принципы уважительного, этичного 
отношения к людям. 
 
6. Оказывать скоординированную поддержку, чтобы принимать наилучшие решения в каждой сфере 
жизни пожилых людей (например, жильё, здоровье, питание, личные и семейные отношения и т. д.), при 
этом всегда уважая их собственный выбор. 

 
  

Гуманное обращение — это фактор защиты от жестокого обращения. 
 

Если вам кажется, что вы подвергаетесь жестокому обращению или стали его 
свидетелем, позвоните на горячую линию по вопросам жестокого обращения 

с пожилыми людьми и взрослыми по телефону 1-888-489-2287. 
 

Если вашей безопасности что-то угрожает, позвоните по номеру 911. 
 

 
1. Cadre de référence – Favoriser la bientraitance envers toute personne ainée dans tous les milieux et tous les 

contextes, section 1 page 3 (Рамочная программа – Содействие гуманному обращению со всеми пожилыми 
людьми во всех условиях и контекстах, раздел 1, стр. 3, на французском) 

2. Cadre de référence – Favoriser la bientraitance envers toute personne aînée dans tous les milieux et tous les 
contextes, section 1, page 5. (Рамочная программа – Содействие гуманному обращению со всеми пожилыми 
людьми во всех условиях и контекстах, раздел 1, стр. 5, на французском) 


